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Tu hanh 13 minh giai quyét cai Tam chir khong phai 1a giai quyét cai Vat. Tu 1a lo Tam chir khong
phai la Vat.

Gibng nhu xe bo minh lo con bo chir minh khong c6 lo cai thung xe. D6 1a mot cai.

Cai thtr hai, lo Tam la sao? La loay hoay véi con s6 13, 14, va 25. con nh& cong thirc. Tai sao ¢
13?

13 goi la cai Tam s& ma trung tinh, tai sao c6 cai chuyén tu trong d6? la bdi vi 13 céi d6 xua nay nd
chi 1a cai diéu kién t6i thiéu can va di dé ma cau tao Tam phap. Nhung nay khi nguoi ta tu rdi
ngudi ta méi chiét xuat trong d6 ra nhiing cai dé phat trién dic biét.

Thi du nhu 1a TAm, Ta. Tam T n6 13 mot thanh t6 tdm 1y, nhung ma. .. thanh t5 Tam 1y thi ai co
Tam thirc thi doi séng tinh than ctia nguoi ta ¢6 hét. Nhung ma d6i v6i mot hanh gia ma tu thién
chi, khi ma ho gom Tam vao trong cai dé muc thi du nhu:

- Ho dé mot cai thau nude ho niém nude, nude, nude.

- Ho d6t mot cai ngon nén ho niém ltra, ltra, lira.

- Ho dé mot cai khudn dét hinh tron, ho niém dét, dat, dat.

- Hodc 1a ho ngdi ké bén mot cai khe hé, ho ¢b ¥ ho tao ra mot cai khe ho dé tir d6 gio no thoi vo,
ho ni¢m gio, gio, gio. )
Khi ma ho niém 1au ngdy nhu vy ma ho dic Thién ho trai qua cac giai doan goi 1a: So Tudng, An
Tudng va Quang tuong, do la Nhlep tudng. Luc d6 cai Tam T ma trong 13 n6 khong con don gian
1a thanh t6 tdm 1y nita, ma luc bay gid nd da tr¢ thanh cong cu dé dbi pho phién nio.

Tam, T, Hy, Dinh nhd khong? 4 cai d6 nim trong 13 phai khéng? chir dau phai trong 25. Nghia la
hdi xua gio, bay gio mot cai ngudi ma con ngudi song ac on ho cling c6 13 dung khong? nhung 13
do6 n6 la nhirng thanh t6 tam 1y can c6 thoi. Nhung d6i v6i nguoi tu thi bon cai d6 trong 13 d6 né
chinh 14 céi can c6 dé ma giai thoat, nghe hiéu khong?

Thi du nhu ¢6 chi 1a mot ngudi ndi trg thoi, thi con dao cia c6 chi dé lam bép. Khi ta 1a nguoi ndi
trg, thi con dao chi 14 dung cu lam bép. Nhung néu ta 1a ngudi chung hoa, ta 1a nguoi lam vuon thi
con dao 4y c6 thé duoc dung cho cai chuyén chung hoa va chuyén lam vuon va tham chi trong viée
nha ngoai bep ta ciing ¢ thé dung dao duoc, dung khong? do, tic 14 tiy theo cai viée co 1a ai? Thi
nhimg mon d6 ¢6 co, cai tac dung no6 nhiéu hon hay it hon. Thi tity c4i viéc c6 14 ai thi nhitng mén
d6 ¢6 c6 cai tac dung nd nhidu hon hay it hon.

Thi dy nhu bay gio con s6 13 mot ngudi khong tu hanh gi ciing ¢6 dung khong ta? Nhung ma &
nhitng ngudi khong tu hanh thi con sé 13 d6 no chi 1a cai diéu kién dé tao nén tam thirc thoi, chi
khong c6 tac dung gi ngoai ra hét, hiéu khong?

ROi, & mot nguoi khong biét an mic gi hét thi 40 quan chi dé che than. Nhung & mot nguoi biét
chung dién thi 40 quan n6 con la vat lam dep ding khong? Bay gio hiéu chua? C6 co dong ¥ véi toi
13 chinh 40 quan nd co thé thac day su thang tién sy nghi€p cua c6 co khong? Bay gio ¢6 voi t61 di
xin viéc, di phong vin, ma ¢ in mic 1én xén, hodc xin 16i ¢6, ¢6 mic d6 hiéu, ma cach an mic co
phéi @6 khong hop 1y n6 thanh ra né xau, né nha qué. Con t6i, toi cling mic y nhu ¢o, cing do hiéu
nhung t0i biét cach phdi do, thi khi di phéng van thi t0i thiy t6i véi ¢o khéc nhau lién.

Co co dong Vo1 toi 1a ¢6 gap trén phd rét 1a nhiéu co cau khong biét cach phdi do biét khong? tic
13 bd me c6 tién 1a n6 xai d6 tum lum hét, n6 biét xai d6 xin khong ha. Nhu ky roi minh di bén Mién
Dién, co cai 6ng trong doan 6 ong phdi d6 t01 nhin hoi to1 dién ludn, ma ong dau phai 1a d6 dom. Toi
thay doi giay la giay thé thao, dong hd, mit kiéng 1a 6 ong xai do hiéu khong ha, ma ng phdi t6i nhin
giong nhu cai thang ba tron, trén may no moi di hop ve, thdy chua?

Day, ¢ day cting vay, dlra nao cting c6 s6 13 hét. Nhung ma dira c6 tu thi né chlet Xuét trong s6 13
4y dé n6 phat trlen thi du nhu cai Tam, T&, Hy, Dinh nay né, d6. Ho biét phat trién n6 dé ngoai cai
chuyén no 1a céu t6 tam 1y, thi n6 con 14 nhimng cai cong cu dé ddi pho phién nio nita. Pinh ai ciing
¢ hét, c¢6 chu.



Thi du nhu mét cai nguoi di sura déng hd, mot nguoi di chay xe dap, mdt nguoi 1ai xe hoi, mdt
ngudi 1am bép, tit ca déu phai c6 Pinh hét méi 1am duoc. Nhung ma cai Pinh cta ho chi dé xai cai
do thoi.

Nhung ma riéng nguoi tu lay cai Pinh d6 dé ma dbi pho 5 Trién dé chtng dac Thién Dinh. Ngudi
Tu Thién quéan dung Dinh &y dé ma tu tap Thién Quan dé ma dac qua giai thoat.

Cho nén chuyén dau tién tu 1a lo TAm chtr khong phai lo Vat. Ma tu Tam ¢ déy tuc 1a loay hoay véi
3 consd 13, 14, 25.

Tuy vao céi can tanh cua chiing sanh, tire 1a khuynh hudng tdm 1y ma Bure Phat trinh bay cai con
duong tu hanh theo cip (level), hay loai (category).

Thi du:

- Cép 1a c6 Gidi, c6 Pinh, ¢6 Tu¢. Trinh bay theo thirc tinh goi 1a trinh bay theo cép.

- Con trinh bay theo loai 1a sao? Thu thuc luc Can, Nhan, Nhi, Ty, Thi¢t, Than. C6 ngudi thi Ngai
day ho thu thuc luc can. C6 nguoi thi Ngai day ho trang nghiém Tam nghiép.

Duc Giéi, Sac Gidi, V6 Sic Gidi, d6 1a tu theo cip, dung khong? Con truong hop phan theo loai.

- Cép la gi ta (theo hang doc).

- Loai l1a (theo duong ngang).

Cai duong doc 14 cap.

Thi du nhu 14 con phai tu cai nay trude, rdi con mdi tu cai ndy, cai nay 1a tu theo cip, tu theo dudng
doc trudce sau.

Con cai truong hop d6 la tu theo duong ngang 1a con tu mat, khi mét thay sac Tam khong dam mé
hay bat man. Tai nghe tiéng khong dam mé hay bt man. Tthi t6i hoi co cai luc do cai luG1 voi cai
mat c6 ci nao cao hon céi nao khong? ngang nhau. Cai do 1a loai chur khong phai la cap. Cap la
level 1a trinh d6 cao thap, goi 1 cép.

Thi tiy cai cin co chung sanh, c¢6 nhitng ching sanh Ngai trinh bay theo cdp. C6 ngudi Ngai trinh
bay theo loai, hiéu chua?

Thi minh thay toan bd phap mon chi ¢ chidu doc va chiéu ngang. Chiéu ngang 1a loai, chiéu doc 1a
cép, roi. Tty trinh d6 chiing sanh. Tily cin co ching sanh ma Ngai lya cach, coi cach nao. Vay thi
t61 hoi cac vi vy minh tu thu thuc luc cin c¢6 phai minh giai quyét 13, 14, 25 khong?

Minh tu Tam nghiép ciing 1a 13, 14, 25, thiy chua? Roi.

Bay gio nhiing cai Phap mon néi theo bén cac hé phai: Thién, Mat, Luat, Tinh. Thién Téng, Mat
Tong, Luat Tong, Tinh Do Tong thi nd ciing quan quanh & trong hai cai nay théi, tu theo loai va tu
theo cép, thi tiy nguoi.

Céi cin ban nhét, cin ban ¢ day 1a minh giai quyét con s6 13, 14, va 25.

Lay ting thir trong 25 dbi pho voi ting thir trong 14 bang cach thay thé cha khong ¢ cai chuyén
ci nay trir cai kia. Khong hé c¢6 cai chuyén trir ma bang cach 1a thay thé, hiéu khong? Tic 1a khi
ong ndy c6 mit thi ong kia ving mat, va cac vi hoi toi ¢ dau, ¢ ddu? & dau n6i? Trong Kinh Chuyén
Phap Luén day vay.

- Anh sang xuat hién thi bong tdi mat

- Tri tué xuét hién thi V6 minh mét.

- Tam c6 mét thi V6 Tam bién mét.

- Uy ¢6 mit thi V6 Uy bién mét.

- Chanh Tin c6 mit thi Cudng Tin bién mat.

- Niém tin trong Bb Thi c6 mit thi Bon xén bién mat.

- Tam sé Tuy Hi c¢6 mit thi Ganh Ty bién mat.

Khong co cai vu ma thang nay dam da, tiéu diét, khong co. Thang nay c6 mat thi thing kia bién
mat. Tu hanh chi la sy thay thé. Nghe kip khong?

Minh phai sap xép dé cho cai nay sanh va cai kia di€t, la sy thay thé. Con sy sanh diét 1 cai tu
nhién lic ndo ciing c6 roi. Neu ma minh khong c6 can thi¢p thi n6 sanh diét theo cai huong tiéu
cuc. Co nghia la ac nay mét, ac kia co mit, 4c ndy mat, ac kia c6 mat. Con néu minh c6 tu thi, ac
nay mat, thién kia c6 mat, hiéu cai d6 khong? cho nén tu hanh 1a gi? tu minh 1 loay hoay minh giai
quyét con s6 13.



-0 day minh théy Gi06i luat cua Buc Phat 1a &p dung (Gid1, Dinh, Tug) 1a dung 25 thay thé 14 qua
hai ctra Than va Khau. Hiéu khong?

- Dinh ciing vay la ding 25 thay thé 14 qua ctra Y véi cai sy tp trung tinh than lam chu dao.

-Tug cling y chang vay la dung 25 thay thé 14 qua cira Y, lay sy Tinh thirc 1am chu dao.

Bay gid thay quan h¢ gitta Tam hoc v6i 14 va 25 chua? Tu la tu vay do, rat 1a khoa hoc. Chu t61 s
né6i tu di con, rat 1a mo hd, con dang nay, toi noi cho cd nghe, ¢6 ra khoi Thuy Sy r0i ¢6 vé cb theo
Thay nao t61 khéng can biét, nhung ma t61 mubn cai dau cua ¢6 no phai c6 hé thong.

Mai mét nghe néi 1a vii tru 1a biét lién, 6 vii tru né gdm c6 may trai lyu chir khong co gi hét.

Trong mdi trai lyu né gdm c6 vo s6 chiing sanh, ma mdi ching sanh gdm c6 hai phan Tam va Vat.
-Tamla gi? Tamla 1 + 13 + 14 + 25.

- Con Vat la gi? La 4 + 24.

- Con tu la gi? Tu la giai quyét 3 con s 13, 14, 25. LAy timg phan trong 25 d6i pho véi timg phan
trong 14. Ma ddi pho bang cach nao? Ddi phé bang Tam hoc, Tam hoc 14 gi?

- Gi6i 1a 1ay 25 thay thé 14 qua hai ctra Than va Khau.

- Dinh ciing vay la ding 25 thay thé 14 qua ctra Y véi cai sy tap trung tinh than lam chu dao.

- Tué 13 dung 25 thay thé 14 qua ctra Y, 1iy su Tinh thtc lam chu dao.

Bay gio hiéu chua? N6 sang trung. Méi hai ngay hom qua ma c6 da biét vil try 1a gi? Va c6 1a mot
don bao, biét chit don bao khong? mot cai unit nhé nhd, mdt cai cell ¢ trong vii try. 0] trong cai cell
d6 co hai phan Tam va Vat.

ma Tam la gi? Tam la 1 + 13 + 14 + 25.

Cho nén bay gio minh giai quyét sanh tir 14 gi? giai quyét sanh tir 12 mdi mot cai don bao, minh 1a
mot cai cell clia vil tru ma, trong cai cell d6 nd 16n dit lim a nha. Pung bao gid xem thudng mot ca
thé 1a vi sao? Vi mot cé thé co thé 1a Mao Trach Pong, mot ca thé co thé 1a Hitler, hiéu khong? mot
c4 thé c6 thé 1a Thich Ca Mau Ni. Thich Ca Mau Ni 1a mot ca thé dung khong? Ngai vi dai thiét
nhung ma dung la Ngai 1a mot ca thé ctia vil try dung khong? cho nén dung c6 coi thudng.

Cho nén quy vi thdy Hitler khong? chi ri€ng cai s6 nguoi Lién X6 ma chét dudi tay Hitler 20 triéu,
khong phai chét tryc tiép nhung ma vi chién tranh do Hitler

Phat dong ma chi riéng Lién X6 chét 20 triéu.

Con Mao Trach DPong, chi riéng mao Trach Dong khong, méy cai policy chinh tri cia Mao Trach
bong, riéng Mao Trach Dong chét 40 triéu dan Trung Quéc. Chi riéng ¥ tuong tam bay cta Giang
Thanh chét 20 tridu. Tong cong hai vo chong giét 60 triéu dan Trung Qudc, ma minh dau c6 coi
thudng cai cell d6 duge. Cho nén tu hanh 14 minh giai quyét méy cai cell.

D6 14 ngay hom qua gid minh hoc ¢ 2 budi 1a minh ¢ cai suon nhu vay d6. Té1 méi noi cd la tur
d6 gid 6 ngu 1éu ngoai rudng, ngoai dong t6i khong mudn. To6i mudn 1am cho ¢6 cai choi, cai choi
do quan trong larn Céi choi n6 c6 cai mai, n6 c6 cai vach va né cé cai nén 1a khi co vé, ké ca chi
Hong mai mét vé huu khong thich cai noc, quy vi thao cai nay ra, quy vi bo, lap cai khac vo. Co cai
choi minh dé co cai nha 1am, minh thay timg phan. Con déng nay minh di nga 1&u khong ha. Ngi
1éu 13 gi? nga 1éu 1a giao ly no khong co cai basic. Con dang nay t6i...ky nay toi qua toi gap co, toi
lam cho ¢6 cai choi, 61 co vé ¢6 d& 1am, c6 vé Thay Thanh Tir n6i i, Thay Phudc Tién, Phudc
Thuan gi d6. C6 vé ¢ chi thdo cai nay ra thoi, i chi lop cho c¢o bang 14, c6 vé cb thio mai 14, co dé
miéng tole 1én. Dudi day cai cot, toi xai cot tre, bdy gior cd vé ¢ rut timg cdy, co dut cot gd, cot bé
tong vo. Nhung it ra t6i mudn Phat tir phai c6 cai choi trude. Toi di day gido 1y toan 1a cit choi
khong. Chir con bay gio khong cé choi nd di nd ngu nop.

Phai 6 cai suon trude cai da. Bay gio co biét ¢ 1a ai trong vil tru ndy rdi dang khong? réi tir dau co
t61?

Ngudn gdc tai sanh

Ngudn gdc cuia Tai sinh 14 gi? La 25 thuong xuat hién voi tan suat thap hon 14. Va tir cai nén tang
d6, 25 ngay cang it hon, tir thoi quen va cai qua xau cua 14 1am cho céi 25 ngay cang it hon.

- T6i San han nhiéu doi qua, Tham lam nhiéu qua, Bon xén nhiéu qua, Ganh ty nhiéu qua 1au ngay
thanh thoi quen tam ly.



- Cho nén doi sau sanh ra Ganh ty nhiéu, Bén xén t6i nhiéu, Tham t6i nhiéu, San t6i nhiéu. Ganh ty,
Bun xin, dam mé, bat man. Tt d6 sanh ra hiéu 1am, d6 1a Ta kién. Thi 13 cai 25 nd thuong xuit hién
v6i cai tan suat thip hon 14 1a sao? Luan hdi ma.

Boi vi néu khong gip dugc ban lanh, khong gip Minh sur thién hitu thi tinh trang nay noé méi xay ra,
tinh trang ma 25 xudt hién véi tan suat thap hon 14, n6 méi xdy ra.

Cht néu gip Phat ra doi, gip duoc Thanh Hién thi nguoc lai 14 thuong xut hién voi tan suat thap
hon 25.

Tuy cin co chung sanh. Cho nén ¢ budc ra dudng cb nhin ¢ thiy 6 thang nay 25 it hon 14, co
hiéu khong? tirc 14 cai thién no it hon cai 4c, hiéu khong? va né kho chd 14 khi cai ac n6 xuat hién
thudng xuyén né sé trd thanh ra thoi quen, cho nén mai mét tu rat 1a kho, xong chwa. Céi ac hay
thién n6 d¢ lai cho minh hai thir. Thién 4c qua di @€ lai cho ta hai thir:

1/ Hinh thanh théi quen.

2/ Cai Qua béo cua chung.

Cai nay nghe méi run né. Thién ac qua di c6 nghia 1a n6 xuét hién trong 1ong minh hai thir: ac nhiéu
14n n6 s& dé lai thoi quen bét thién, Thién nhiéu lan no s& dé lai théi quen Thién. D6 1a cai mot. Con
cai hai 1a Qua bao. Cai 14 n6 xuit hién né s& dé lai Qua xau. Qua x4u 1a gi?

- Thiéu thén vé Tri tué.

- Thiéu thén vé Tai san.

- Thiéu thon vé Stre khoe.

- Thiéu thén vé Nhan sac.

- Thiéu thén vé Uy tin.

- Thiéu thén vé Quan hé xa hoi.

Tai Qua cua 14 ma, c6 ding vay khong?

Thiéu thdn vé Nhan séc, toi ganh ty, bon xén, thich sat sanh thi [am sao ma dep dugc. Khi Thiéu
thén vé Nhan sic né, Stc khoe né, Tai san né, Uy tin, Quan h¢ xa héi va vé Tri tué, 6 cai.

Ma t6i hoi cac vi 6 cai ndy né néu ma né dugc tao ra tir 25, rdi néu 25 it qua thi 6 cai ndy ciing it
theo ding khong? Va cac vi biét khi cac vi thiéu 6 cai nay thi chuyén ac gi cac vi cling lam, c6 biét
khong? né rat 1a dé lam. Ngheéo qua thi chuyén gi cling lam hét. Cho nén bay gi0 minh thay luan hoi
1a gi? Luan hoi 1a minh thiy 25 xuét hién véi tan suat thip hon 14 va tir d6 n6 dé lai cho minh hai
thir d6 1a hinh thanh tho6i quen va cai qua bao cua chung.

Céi chuyén ma n6 dé lai cai thoi quen bét thién 1a cai dang so n¢, cai dang so thur hai 1a cai qua béo.
Thi néu ma 25 ma né nhiéu thi né d¢ lai cho minh 6 thir 6. Con néu ma céi 14 nhiéu thi n6 lam cho
minh thiéu 6 thir d6. Ma thiéu 6 thir d6 thi sao ta? Phai ghi thém cai nay nita:

Khi ta thiéu 6 cai déu kién nay thi co hoi ma sdng véi 14 s& 16n hon 25. Clr vy ma 1am nén mét
vong 1an quan méi. D6 14 néi vé truong hop 14 manh hon 25.

O truong hop hai: 25 manh hon 14, chi can thiéu 1y tuéng giai thoat thi chi riéng qua bao cua 25
(v6i su co mit cta 6 thanh tyu vira ké) ta lai quay vé v&i con s6 14. Luan hoi la vay do.

Bay gio ¢6 hiéu tai sao ma 6 cai nay né khong cé 1a nhan cho 4c khong? hiéu rdi dung khong? thiéu
no 1a tao nhan 4c dung khong? nhung ma c6 n6 c6 tao nhan ac cé khong?

Do 1am 4c ma ta thiéu 6 cai ndy, ma do thiéu 6 cai ndy ma ta dé& 1am 4c, dung khong?

Do lam thién ma ta c6 6 thir nay, ma do thiéu Iy tuong gidi thoat thi ta cing quay lai voi con sé 14
d6. Thiéu 6 cai d6 ta lam 4c da danh, ma voi 6 cai d6 ta cling rat d& quay lai cai 4c, dung khong?
T61 dep gai ma, t6i co tién, 61 c6 hoc thirc, theo c6 nén tu hay t6i di huong thy, thong thuong &
ngoai doi? chuyén rat 1a de hiéu, h1eu khong? c6 dung c6 ly tudng qua, c6 nhin ra ngoai doi di, co
nhin bao nhiéu ngudi tudi tré c6 tién, co nhan sic, c6 nghi c¢6 nhiéu dira né di chiia, phai c6 gan, ma
tai sao ma t61 so minh nhat cai gi ma minh khong dam noéi ra cai d6. Bep qua ma, t6i noi ¢ co biét
Ngoc Trinh khong? r6i Ly Nha Ky, bay gio c6 kéu nd di chua, no di kiéu gi? N6 v6 ma minh giang
ma n6 ctr da con hiéu, con hiéu...rdi né stra tu thé roi téi tét nd ciing khong co nghe toi noi nira.

Béy gid minh méi hoc luan hoi 14 gi? Luan hoi ¢6 hai truong hop:

- Khi thiéu Minh su thién hitu thi ta s& sdng vi 14 nhiéu hon 25. Biét minh su thién hitu khong? ma
¢6 4 diéu kién luan hoi, co6 nhé khong? Thién 4c ludn hdi co 4 diéu kién hd tro: Séng & dau, Thudng
gip ai, Thuong nghi gi, Thuong 1am gi. 4 diéu kién luan hoi.



Nghe thi thay nd thuong lam,  nhung ma no6 cyc ky quan trong.

T61 hoi cac vi cai diéu kién sdng c6 anh huong tam Iy khong? budi trwa nha mai tole, né hoi mui

cdng, con nit da banh, xe ba gic chay ram ram. C6 tudng tugng né nong v@y ma c6 mo bang

youtube nghe 61 giang Trung B lam sao ¢6 hiéu, t6i thua, toi noi thiét, toi vé bén Birc t61 ngdi dau

cau to1 an xin ma to1 thich hon, it ra n6 mat, toi dé cai dia, ai cho tién cho, t6i ngdi toi nghe dng Su

ong giang, toi nghe toi hiéu. Chir con toi vé t6i lam mot nguoi nha giau ma ¢ Sai Gon nd nong toi

khong nghe Phap duogc, t61 s¢ nong lam s¢' nong dac biét.

- Séng ¢ dau trong do gdm co: thoi tiét, thuc pham phong dc, tru xt, didu kién thuoc men, diéu

kién gido duc, diéu kién di lai, phwong tién truyén thong. Tat ca cai d6 no déu nam ¢ sdng & dau

ding khong?

- Thuong gip ai gdm: chong, me, con, vo, em 1t, lang giéng chom xom, nghe kip khong? gap ai,

chit ai day no rong lim, c6 dem cb gom trong gia dinh co.

C6 dung c6 ché hang xom cta ¢ nha, ¢6 ma & chung rao véi cai ba tam 1a ¢6 chét. C6 co biét c6 vo

facebook c6 méi théy, cai dam ba tdm no tu thanh mot nhom cb biét khong? Quan trong 1m. Cho

nén ¢ dau 1a mot chuyén. Thuong gép ai? gép & day khong phai la gidp mét ma la ald cling la gap,

email, chat la gap, facebook 1a gap, message, messenger la gap, whatup, viber 1a gap, chir khong

phai gap la mat gap mat, ngay xua n6 khac, bay gio n6 khac chur. D6 goi la gap.

T6i ¢ biét mot ¢6 bén My ma co lién lac véi bén Viét Nam, than dir lam, cho nén moi chuyén 6 My

1a Viét Nam biét hét, trong cai ddm ma chéng Kalama, Colorado tat ca nhiing gi ¢ biét vé t6i & My,

t61 giang ¢ dau, t6i di ddu, toi gip ai. Trong vong c6 3 note nhac Do, Ré, Mi 1 & bén biét lién. Cho

nén cai gip ai né quan trong lam, nha.

- Thuong nghi gi 13 biét rdi, trong d6 nd gdm: anh hoc cai gi? anh nghe cai gi? anh suy nghi cai gi?

Hoc va nghe déu duoc ké vo cai thir ba, tat ca déu ndm trong céi thir ba. Ttc 14 anh nap v cai gi?

Nghi gi 1a né nam trong cai nap, anh thuong nap cai gi vo, 10i.

- Va cai tht tu, doi song anh ra sao? Thi ¢ déy t6i lam gon 1a anh lam gi? C6 nghia la doi song.

Cai s 3 1a nghi gi/nap gi, hiéu khong? Rdi cai the tu 1a lam gi/séng ra sao. Song ra sao, nghia la toi

budn ban hay 1 t6i sinh vién hay 14 toi thay chua, toi gd md tung kinh, hay 1a tiéu phu dén ciii, ngu

phu di cau ca, danh luéi, thi du vay. D6 1a 1am gi, séng ra sao?

Thi Bon cai nay né: Song ¢ dau, Thuong gép ai, Thuong nghi gi, Thuong lam gi. Day la 4 diéu kién

sinh tir. Thi tlly vao 4 cai niy ma you séng nhiéu véi 14 hay 1a 25. D6 1a mot chuyén.

Chuyén thtr hai Khi ma 14 nhiéu hon 25 n6 1am ta thiéu di 6 cai thanh tyu. Khi ma you thiéu nhur

vay thi you c6 diéu kién quay lai 14 nhiéu hon.

Truong hop 2 khi you song nhiéu voi 25 ma thiéu 1y tuong giai thoat thi qua bao cua 25 no lai cho

you 6 cai d6, nhung vi thiéu Iy tuong giai thoat thi 6 cai d6 1a diéu kién cho you trd vé 14 nita.

Bay gio hiéu chuwa? Pham phu n6 kho chd dé, né 1am ac thi né quay lai 4c thi d& hiéu roi, né lam

thién chi can c6 qua thién 1a n6 quay lai ac nira, ma nhiéu nguoi ho khong dam nhan céi do, to6i nhin

cAi mit 12 toi biét. Khi nd giau no di chua khac, n6 giau, né dep, no tré, no6 khde noé di chua khac.

Khi ndo ma né xau, nd ngheo, n6 bénh, n6 di chua khac, n6 di vai 1y tudng khéc.

Cho nén tir ndy gio minh phanh phui ra cai chuyén tu hanh 1a gi? La minh giai quyét 14, 25. Ma 14,

25 n6 c¢6 nhiéu chuyén minh néi, niy gio minh hoc dé, ¢6 nhiéu chuyén dé minh néi, d6i véi ngudi

khong c6 1y tuong gii thoat thi dau khi ho séng thién duoc thi 6 qua ching iy n6 lai 1a diéu kién dé

ho quay lai s6 14. [32:34]

[21/06/2025 - 12:24 - anhlibrary]

Moi truong hién tai phai khong? thi bdn cai nay chinh 1 n6 nam trong moi truong hién tai. Nhé bon

cai do, nh¢ t61 noi: Tién nghiép. Khuynh huéng tim 1y. Va Moi truong hién tai. Thi bon cai nay nd

nam trong cai diéu thu ba.

Bon moi truong hién tai, nam trong ba cai diéu kién 16n dé tao nén cai thién ac cua moi nguoi (gom

Tién nghiép, Khuynh huéng tam Iy va Moi truong song) Bén cai nay nd nam trong méi trudng. O

day toi giang nhiéu khi toi cit bon cai nay t6i néi. Bén cai nay né nim trong mo6i truong hién tai,
cong voi hai didu ma Tlen nghiép va Khuynh hudng tam ly lam nén diéu kién thién ac.

Cai strc khoe, cai nhan séc, toi chua néi dén tién. Chi can c6 sirc khoe, nhan sic so ¥ minh ciing dé

lam diéu bay cd biét cai d6 ma.



T61 hoi ¢6 mot chuyén thoi. Biét bao nhiéu con gai Viét Nam n6 hu khong? chi vi né ¢6 nhan sic
ma cai dau n6 tréng rong khong co gi hét. Toi hoi o khi no dep, dai gia an khong di voi gai, t61 noi
thiét, c6 tién. Bay gio t6i khong co gi hét, toi chi c6 nhan sic ha, t6i dang dep vay bt toi di chiia
dau duoc. Toi 1a mot dira con gai dep ma ¢, thé 1a t6i phai hudng cho nd hét, huong cho n6 da, di
nhién, nhung ma thong thuong la vay do. Toi hdi c6 ca mot rung ngudi nd bu minh, bay gio cd kéu
t61 tu 1a tu cai gi? Kho lam. Kho qua, troi oi, dai gia roi xe ¢6 chau chyc trude nha day dic, bay gid
¢6 kéu Loan, Clic, Huong oi di chiia véi chi nha em. N6 di kiéu gi? Trong khi dai gia tring tring
truée nha ma kéu tu, tu kiéu gi? Kho qua, ma khong dam nhén, khong co, khong co.

T61 noi huych tet ludn, tai sao phét tr minh toan 1a ngudi xau nhiéu, dira dep n6 dau co di chua, vy
ma ciing chdi. Néu n6 dep ma né di chua 1a n6 di né eo, chir khong c6 dira nao di chua ma di vo
ngdi thién ma kiém dira dep kho lim. Dira nao hoc gido Iy ma dep kho 1dm, khé 1am. Téi di day hoc
nhicu t0i biét. Chi can n6 hoi dep chiit xiu 1a n6 v 16p n6 1a n6 khong lo hoc dau, né cit lo xdm soi
mong tay, hodc la né lén lén lay cai phone ra chat, chat, cudi mim mim vy d6 ma hoc. Cho nén
mudn chdm diém khoi cAn nhin mat. Pira ndo ma lam bai gioi 1a dira d6 xau quéc ha.

Do 1a ndy gio minh hoc cai quan hé gitra 25 va 14.

Trén day la quan hé gitra 14 va 25 trong cai chuyén tu hanh giai thoat va sanh tir, c6 hoc cai do
minh m&i thay cai Iy twong giai thoat nd quan trong cd ndo va cai nén tang tam thirc, nén ting nhan
thirc cia minh no6 di ra tir 3 cai mdéi vira hoc:

- Tién nghiép.

- Khuynh huéng tam ly.

- Méi trudng song: gdm 4 diéu nhé ma minh méi vira ghi luon 1a sdng & dau? Gap ai? Nghi gi?
Lam gi? Bon cdi nay né thude vé diéu thi ba.

Nhiing gi ta lam bay gid s& 1a TIEN NGHIEP cho kiép sau, va nhiing gi minh dang lam bay gio 1a
no cung ¢d PIEU KIEN TAM LY va Nhiing gi minh dang lam bay gi0 n6 dugc xem la MOI
TRUONG HIEN TAI (v6i 4 diéu d hoc). bay 1a ly do vi sao ta phai song Chanh niém trong ting
phut. Tung cai phat Chanh niém no giai quyét hét may cai dleu nay.

Boi vi di hoi quay tro ve, bay gio t61 mo1 phanh phui ra la 6 o thi ra tai sao c6 Gidi, tai sao 6 Dinh,
tai sao c6 Tug, roi tai sao ma phai sbng Chanh niém? 1a boi vi mdi khi anh séng Chanh niém 13 anh
moi kiém soat dugc ba cai niy. Anh méi kiém soat duoc cai Tién nghiép, Khuynh huéng tam 1y va
Moi truong séng. Chi ¢6 Chanh niém, mot cai Chanh ni€m théi 1a né gitip minh kiém soét ba cai
nay. Boi vi sao? Vi nhiing gi ta dang séng, dang lam bay gid né sé& 1a tién nghiép cho kiép sau.

Va cai cudi cung, ddng thoi cai gi ta dang lam bay gid no ciing chinh 1 cai mo6i truong hién tai voi
4 cai dleu kién vira hoc ¢ trén. Va déy cting chinh 1a ly do vi dau ma ta phai song Chanh niém. Bay
gio di riét di, hoc - xong, hoc cho nhleu 10i cling tré vé sdng Chanh niém. T6i s¢ nhat 14 thién di con,
ma con khong hiéu khi mdc gl vé ban than con, cai d6 1a cai diéu ma t6i dai ky. Tur h6ém qua gio,
néu ma c6 nhé va c¢o hiéu hét nhimg diéu t6i nodi tir hom qua gid. Bay 810 ¢ bude vé Kalama c6
lam mot hanh gia c6 cai dau. Toi so nhat hanh gia ¢ cai chan t01 8¢ 1am, c6 cai mong khong ha.
Hanh gia c6 cai mong voi cai chan. Co cai mong C6 nghia la ngdi gi0i, o cai chan la di gioi, con
cai ¢au em thi rong. It ra minh phai biét, con cai chuyén noi hoc nhiéu ma sO tri chudng, hoc nhiéu
tré thanh ra 13... cai d6 12 do minh. Ciing nhu néi 1a tién nhiéu 1a ban ron tién, nén khong can kiém
tién 1a sai, anh phai co tién anh méi bo tién duoc, hiéu khong? phai co giao ly ré)i anh quén cai diéu
anh da hoc, anh song ding dleu d6 ma anh quén mat 1y thuyét, cai d6 1a cai toi can. Phai hoc xong
1o quén nd di, nhung ma van song ding véi cai diéu minh da hoc, thi d6 la anh da dac cai hoc. b6
1a dac cai hoc, chua co déc cai hanh, méi dac cai hoc. Hoc di roi quén 1y thuyét nhung van séng
dang voi cai didu minh d hoc, d6 1a dac, déc cai hoc, hiéu?

Thi dy nhu hdi nho, ngudi 16n day minh phai 1& phép né, phai ngoan hién né, phai dé thuong né.
Khi ma minh con canh canh vy minh chua c6 dic, chua c6 dic cai 1oi day d6 cia ba ma. Nhung s&
c6 mot ngay minh khong con nhé ai day minh céi d6, nhung ma ty nhién minh ngoan, minh dé
thuong, minh dé gﬁn, minh friendly, minh lich sy n¢, minh tdm 1y n¢, minh galan. Ty dong & trong
n6 trao ra chir khong phai 1a do minh bi 4m anh boi cai 10i day cta ai hét, thi lic d6 cai d6 1a minh
da déc roi do. O déy ciing vay.



Hoc dén mot ngay nao d6 co quén 1y thuyét di nhung ma c6 lai lam ding nhimng diéu c6 di hoc, né

trd thanh ra cai con ngudi cia ¢6, hiéu khong? minh tu 1a tu cai d6. S& c6 mot ngay noé sé trd thanh

cai von riéng ciia minh, ma minh ciing khong con nhd 1a minh di hoc ¢ dau? Véi ai?

M&i niém Thién Ac xuét hién trong long ta dé lai hai thir qua béo, 1a qua Binh sinh va qua Tai sinh.
- Qua Tai sinh chinh 13 tim d4u thai dua ta vao cac cdi tuong Gmg.

- Con qua Binh sinh Ia cac loai Tam thic bao gdm 6 thirc giac quan va nhimg tam di cing chung dé

6 Can ta tiép xtc 6 Tran trong doi séng thuong nhat. Goi la qua Binh sinh vi toan by doi séng cua

moi ching sinh chi la qua trinh 6 Cén tiép xtic 6 Tran.

- 6 Can biét 6 Tran bt toai 1a do tac dong cua 4c niém qua khr.

- 6 Can nhan biét 6 Tran nhu ¥ 1a do tac dong cia thién niém tién kiép.

C6 hai cai bat budc quy vi phai déng ¥, toan bo doi sdng ciia mot con chd, con heo hay ciia mot

gido hoang, thu tuéng no chi 1a mot cai qua trinh lam viéc v6i 6 Can, dung khong?

Thi dy sang trén givong ¢6 mo mit ra 13 bat dau con mat c0 lam viéc, mit ¢6 vira 1am viéc nd nhin

xong 16i 1 16 tai c¢o lam viéc, dung khong? sudt ngay doi séng cua ¢0, ¢0 noi voi toi ¢ la dai gia,

c6 la phu my hung gi t61 khong can biét, ¢6 ndi c6 1a homeless cd song dudi gam cau, toi ciing

chang can biét. Toi chi biét da 1a chiing sanh c3i nay thi bat budc 1a sudt ngay séng véi 6 Can, nghe

kip khong? Ngoai hoat dong ciia 6 Can ra thi doi song ciia 6 khong con gi nita hét, xong chua? Co

mot diéu 12 6 Can cua ¢6 n6 biét duge 6 Tran nhu ¥ hay 13 bat toai thi 13 do cai tién nghiép cua co.

Thi du ¢6 nha giau thi ¢6 dugc dn nhing mén ¢6 mudn dung khong? cai mui nudc hoa cia cd xirc 1a

cai mui ¢6 mudn. Trong khi néu ¢ 1a mot ngudi con gai budn ganh ban bung, nhiéu 1am 1a c¢6 xtic

dau gi6 13 ciing, con khong c6 xai ba céi loai diu thom ctia Thai Lan, nghe no tanh 6i, ¢6 nghe mui

d6 chua. Co nghe nudc hoa ré tién chwa? Tic 13 co di xe do, xe lam.

Phia truéc 17 1a “n”, phia sau 17 1a “n”. Trong doi sdng minh concai 17, hiéu khong? bay gio minh

chi hoc cai 17 théi. Pung ra cai nay trong ddy c6 nhung t6i mudn c6 v&, vi hoi xwa miy vi hoc A Ty

Pam déu bit vé hét, chu khong ai ma di coi ban dd...dua ban dd hoc 1au 1dm. Cai tén ma hoc dua

ban dd 12 né hoc 10 ngay khong bang cai tén tw minh v& hoc 1 ngay.

Pau tién viét chir (T) 1a chir tir, tiép 1a chir sinh, chir tiép theo 1a BH, rdi tham, tham, tham, VR, D,

nam hodc Y 16i 2 chit T/A, BH, BH

Bay gi¢ dinh nghia:

Bhavanga (BH): tam lam 3 viéc la chét, song va xen ké.

Doi sdng ciia minh tir v6 thily luan hoi cho dén ngay minh Niét ban khong con sanh tir nita. Thi

trong nguyén cai quang thoi gian ma vo tan d6 thi Tam no dién ra voi cai mé thirc 1a 17 nhu thé nay,

¢6 lac né chi co 5 thoi, co luc 4 nhung ma cai mo thire day dii nhat, toi lya cai day du nhét t6i noi

d6 1a 17. Khi ¢ ngdi ndi chuyén véi t6i nhu vay thi 17 nd xuat hién lién tuc hét 17 nay t6i 17 khéc,

hét 17 nay toi 17 khac, lién tuc. 17 d6 1a cai gi?

Béy gio toi dang noi 17 dau doi. C6 vira tit tho vira xong thi cai st na TAm n6 xuat hién trong dau

ctia ¢o 1a sat na Tir, n6 két thuc cai doi song. Bén Phat giao Nguyén thuy khong hé ¢6 49 ngay la vi

sao? La vi sau khi ma tir xuat hién xong la co di dau thai lién tirc khéc. Khong c6 49 va co nhiéu

ngudi hiéu 1am, ho hoi thé nay, ho noéi néu ma no chét roi di dau thai lién thi tai sao c¢6 cai vu ma,

nhung that ra ma n6 da di dau thai roi, mot kiép khac roi, nd da co qudc tich rdi, né da c¢6 ho khau

101, n6 ¢6 hét, quéc tich né, ho khau ne, sé d6, passport, n6 c¢6 hét réi. Co6 mot diéu la tai vind la

nguoi Mién cho nén da n6 den, né noi tiéng Mién, né 1a nguoi Lao thi nd ndi tiéng Lao, nhung ma

n6 da di dau thai réi. Cho nén lam chd, heo, meo, ga hay la lam trung, de lam ma quy, khuat may

khuat mat, cuoi cudi, lic dau, Vay tay gi do tat ca déu da vo kiép khac rdi. Nhung tai sao minh kéu

1a chwa dau thai 14 tai vi cai chit dau thai 1a minh hiéu dau thai 14 phai vo trong bung me méi goi la

dau thai. Nhung ma c6 mot diéu 12 ho quén mét chuyén 1a c6 nghe chir luc dao ngii Tha khong?

- Luc Pao 1a gi? La Nhan dao, Thién dao, va 4 ac dao. Goi la Luc dao.

- Con ngit Thi 1a Thién Tha + 4 4c Thu.

Néu ma biét n6i nhu vay c6 nghia 1a khi ¢6 chun v6 lam ma 1a ¢6 da lot vo Luc dao, ngli Thu 1Ol

Ngii Thu 13 gi? Ngii Thu tirc 1a Thién thii (nhan, thién) cong v6i bon dc Thu. Tha day khong phai 1a

thii vat ma Thi 1a chd di vé. Thu 14 destination nhé. Chit Thii day khong phai 1a animal.



Gidng nhu hom qua minh hoc chir Phat sat, “sat” day khong phai la giét ma Sat day c6 nghia 1a am
tir tiéng phan 1 Ksetra.

Thién tha 1 chd dén vui, con 4c Tha 1a chd dén kho vay thoi.

Luc Pao co6 nghia 1a Nhan, Thién dao, va 4 ac dao.

Néu ma biét néi nhu vay c6 nghia 1a anh da lot vo cai ma quy & trong day né, thi anh da di diu thai
16i. Con néu nodi theo luc dao thi anh cling da lot vo trong 4 4c dao roi, ma anh da lot vo d6 dau ma
quy gi di nita 13 anh d3 di vo dau thai roi. Rdi sao nita? ngay sau khi ma anh dau thai thi sao ta? nd
c6 mot sat na Tam xen vao boi vi anh nhé Bhavanga la tam lam 3 viéc: chét, séng va xen ké. Tam
nay duoc goi 1a Tam tir két thiic doi song trude, TAm nay goi 1a TAm sanh md dau doi sdng méi.
Nhung ma c6 mot diéu cai kiép sdng nay n6 kéo dai ti 60 tudi. Bat dau cai kiép séng 60 tudi nay
n6 ciing bat dau tir cai sanh, hiéu khong? ¢ nghia 1a kiép trudc day minh sdng 60 tudi, thi bat dau
clia 60 tudi nay no ciing 13 sanh, rdi nd kéo dai 60 nam, roi cudi cling né két thiic bang tir. Roi khi
n6 két thiic bang tir xong, roi né bat dau bang sanh, né tiép tuc dé mai mot no tir & day, nghe kip
khong? Nhung phai nh¢ cai nay, cai Tam tyc sanh nay ne, ho6i ndy minh c6 noéi: khi mot 4c niém hay
thién niém xuat hién no s& dé lai hai thir qua bao mét 1a qua Tyc sanh, hai la qua Binh sinh. Vi
chinh vi cai chd ma kiép d6 minh dau thai di vé ¢i vui, cdi budn 1a do mot cai nghiép nao do trong
qué khtr, ding khong? thi cai nghiép d6 né tao ra cai Tam dau thai, hiéu khong? cai TAm dau thai do
ngay cai lic dau thai di vao kiép séng dau tién thi cai TAm d6 goi 13 TAm sinh. Nhung ma sau khi
cai Tam do diét xong thi n6 c6 mot cai Tam khéc xuét hién, cai Tam n6 goi la Tam Bhavanga.
Nhung c6 mot diéu cai TAm dé né cting mot loai v6i TAm nay. Cting mét loai c6 nghia 13 do thién
4c ngay xua tao ra cai Tam Tyc sinh ma dong thoi cling cai Tam thién 4c ngay xua no tao ra cai
Tam nay, ma Tam nay vdi Tam nay n6 cung mot loai.

C0 c6 an canh he chua? Cong he trudce, cong he sau nd giéng hay khac? Cong he trude c6 phai la
cong he sau khong? khong, nhung ma cong trude, cong sau gidng nhau khong?

Thi c4i TAm nay ciing vay. Cai Tam nay khong phai 1 Tam nay, nhung ma n6 gidng TAm nay. Nhu
té canh he, cong trudc va cong sau khong phai 1a mét, ding khong? nhung ma né giéng nhau, n6
gidng nhau minh méi kéu canh he chtr. Chir ¢6 ndi canh he nao c6 mét cong dau, thi dau phai la
canh he. Canh he phai nhiéu 1 cong thi cong trudc va cong sau no gidng nhau. Hoic trong chen com,
thi cai mudng trude, cai muong sau n6 giong nhau chi? Ciing déu com hét, nhung ma cai mudng
com trude nd khong phai 1a mudng sau ding khong? Thi day ciing vy, Tam dau thai d6 1a mot
cong he ma vi cai cong nay n6 xuat hién dau kiép sdng cho nén cai cong d6 co tén 1 sinh, hiéu
chua? Cai cong d6 co nhai ¢ nudt mat tiéu, cd gap he lan thir hai d6, cai gap thir hai do no cling 1a
he nhung ma by gid n6 khong con tén 1a sanh nita ma né tén la Bhavanga. Roi ¢6 sdng duge 70
tudi, mai mdt c6 chét thi cai Tam nay né, cai Tam ma két thic doi song cua cd, no cung la he glong
nhu hai cai nay, né gidng nhung n6 khong phai la cai kia, cho nén nhiéu ngudi hiéu 1am, noi rang
sanh TAm nao chét béng Tam do, ho tuong 14m 14 c6 mot cai Tam nd kéo dai t&i méy chuc nam, sai.
Céi cAu d6 phai dinh nghia thé nay, sanh TAm nao chét bing TAm d6 phai ndi thé nay, sanh ma cai
Tam nao thi mai mdt chét bang cai Tam giéng nhu Tam do.

N6i cach khac thé nay, 1a bat dau tim ciing bing nudc, ma minh ciing két thic cai tim bang nudc
dung khong? Nhung ma cai dong nudc lac minh vo tim khong phai cai dong nude lac minh két
thic, gao sau cung no khong phai, ding khong? cai gao nudc sau cung no dau phai la gao nude dau
tién, gdo nudc dau tién nd da troi roi dung khong? gao nudce dau tién c6 phai 13 gdo nudc cudi cling
khong? khong, nhung ma no6 c6 gidng nha khong?

R01 bay gid ciing vay, do nghiép thién ac ma c6 ¢6 cai Tam dau thai. Cai Tam dau thai nay no chi
ton tai trong mot sat na rdi n6 bién mat. Sau d6 mot cai TAm khac xuat hién, cai Tam d6 co tén la
Bhavanga, cai Tam d6 1a cong he thir hai. Nhung ma bay gio né xuat hién voi vai trd méi thi né
mang cai tén 1a Bhavanga, khong bao gio c6 2 sat na ton tai cting mét lc.

Bay gio toi hoi c6 né, C6 co biét xe lira khong? khi mot doan tau lira né di, mdi mot lac trén mdi
mot khoanh khic trén mot doan duong ray nay ne co 1 toa hay hai toa? chi c6 1 toa, khong bao gio
¢6 chuyén 2 toa ndm ciing mot luc trén dudng ray, by gio co mudn thi ¢6 dudng ray thir hai ndm
bén canh, chir con trén mot dudng ray khong thé nao ciing mét ltc c6 hai cai toa xe lira dugc, hiéu
khong? toa nay la toa 14, toa 15, toa 16. To1 dat tén doan duong ray do 1a doan A1 di, thi cai doan



A1 hoi ndy 14 toa 14, toa 14 no trdi qua trén doan Al thi 15 nd mdi t6i. Trén mot doan dudng ray
khong thé ndo c6 mot lac hai toa. Vay thi toa s6 14 nd qua di thi toa 15 ndé méi t6i, toa 15 n6 phai
qua di thi toa 16, 17, 18 n6 mai tdi, bay gio hiéu chua? Vay t6i hdi cd cong he trude va cong he sau
n6 khong phai 13 mot nhung né gidng nhau.

Nhu vy thi cai nay do nghiép qua khtr né tao thién 4c t6i khong biét, nhung cai nay no ciing do
nghiép quéa khr nd tao, xong chwa? Con cai nay 1a cai gi? Cai nay 1a dau kiép song, bat dau kiép
song c6 1 bang Tam tham bét c{r ¢di nao, boi vi sao? Bai vi trong kinh néi giéng nhu con khi khi
n6 lia, n6 mudn bé cai nhanh cit no qua nhanh mai thi, Tam tir 1a cai chuyén budng nhanh cii, con
ba cai Tam tham nay 1a dong tac nam nhanh méi, hiéu khong? dau c6 sanh xudng dia nguc clng
vay, ¢ vira dau thai xuong dia nguc, dau tién 1a co phai ¢ 3 cai sat na Tam tham no c6 mat dé nd
om cai kiép mai lién giong nhu cai con khi vay. Boi vdy né moi c6 cai cau "Tam vién y ma", vién la
vuon, 1a khi. T6i noi lan nita, ¢5i khd nhu dién, nhung ma hé cai luat, c¢o vira sanh vo dau tlen la co
phai c6 3 cai sat na tham xuat hién dé ¢6 chup cai ¢di do trude.

Cho nén A La Han khong di dau thai dugc boi vi A La Han khong con Tam tham, phai c6 TAm tham
n6 méi chup céi ¢di d6, dau cho ci ¢di d6 né kho nhu dién. Dau ¢6 dau thai lam con gioi di nira thi
cai dot tAm dau tién trong doi séng phai 1a Tam tham, d6 la cai luat.

Hay noi cach khéc, khi ¢ bi trugt xudng mot cai doc thi c6 phai chup, dung khong? thi dau do 1a
gai co cuing phai chup ding khong? khong chup co té chét sao, bay gio hiéu t6i ndi chua? o nam
chit cai chd ¢o bi truot té & mot cai doc, co phai nam, ding khong? thi t61 chup hinh t61 vé t6i noi
v6i ¢d, cd Phuong sao co thich chd d6 qua, chd d6 vira do, vira doc, vira nguy hiém ma sao c0 thich
qué. C6 hoi sao thich? Vi toi thay ¢6 nam chit chd d6 lam, hiéu khong? tai sao co ndm chit chd do,
van dé & day 1a technical c6 phai ndm, van dé ¢ ddy khong phai 1a emotion, ma né 1a technical. Thi
chuyén dau tién 1a h& ¢o tai sanh vo canh gidi ndo thi chuyén dau tién c¢6 phai nam trude cai da. Thi
bay gid toi hoi ¢d, ¢6 nhé con khi khong? mudn bé nhanh cil thi chuyén dau tién co phai budng cai
cli va chup cai moi dung khong?

Tam tir chinh 1a dong tac budng cai cii va Tam sanh né 1a chup cai méi, nhung voi su hd trg cua 3
Tam tham dau doi, hiéu khong? con chuyén sau do co khd nhu dién thi chuyén cua co, chuyén sau
nay. Thi tir ddy tro di né, tir sat na nay tré di duoc goi 1a Binh sinh, nha, cai nay goi 14 giai doan dau
doi, chi riéng c6 cai giai doan ndy goi la giai doan tai sanh, 1 sat na. Con céi giai doan nay dugc goi
giai doan mang chung, mang chung 13 chét. Giai doan ma dau doi tai sanh chi c6 mot sat na, giai
doan chét ciing chi c6 1 sat na thoi. Bat dau 1 sat na, va két thiic 1 sat na. Con phan Binh sinh n6
kéo dai t6i may chuc nim tuy ¢, hiéu khong? cai doan Binh sinh, con 1au mau thi tuy, thi du 6 tudi
6 chét, hay 1a 10 tudi co chét, hay 1a 20 tudi c6 chét, 9o tudi co chét, 60 tudi co chét, bay gior co
hiéu khong?

Bay gio hoc tiép, cai ‘nay la Bhavanga, c6 nhiéu tén 1dm hitu phan né, ho klep ne, deu la n6, nhung
t6i c6 y bt co hoc tiéng Phan dé mai mdt ¢ vo trong internet ¢ tim hiéu bang tiéng nay. Thir hai
nita 12 mai mot ¢ di Mién Dién, ¢6 di Thai Lan, ¢ di Lao, ¢6 di Thai, c6 nd Bhavanga nguoi ta
hiéu chtr ¢6 noéi ho kiép ngudi ta khong h1eu

Bay gid cai nay méi quan trong né doi song ctia ¢6 hoi ndy toi c¢6 noi V61 ¢6 no la mot qua trinh lam
viéc cua 6 can, dung khong? thi cai doi sdng ctia ¢6 khi ma c6 ngi, doi sdng ctia ¢d nd chia 1am hai
phﬁn: thirc, ngu, thi lic ma c6 ngu co6 xai toan 1a Bhavanga khong, ctt hoc dai khai vay di, mai mot
t61 con cai chi tiét khac, toan Bhavanga khong, luc ¢o ngu toan 1a ci tim Bhavanga, noi theo ngoai
doi nd kéu la cai tim tiém thuc, ding ra to1 khong dong y cai chir do, nhung bay gid tam thoi so co
hoc tiém thirc, tic 1 cai TAm n6 lam nén. “Tiém” c6 nghia 1a chim, né 4n, né 1am nén. Béi vi néu
khong co6 cai Tam Bhavanga nay thi khong c¢6 tim Bhavanga ta s& thanh mot xac chét. Cho nén nd
dugc goi 13 “hd” 1a protect, ho kiép 1a protect of life. Nhur di noi doi sdng cua ta 1a mot qua trinh
hoat dong cua 6 Can: luc thi mét lam viée, lac thi tai, mii, ludi...khoang gitta 6 Can ludn dugc xen
ké bang Tam Bhavanga, hiéu khong? Chinh n6 lam chuyén giao nhiém vu tir Cin nay qua Cin
khéc.

C6 nghia 1a bay gio 6ng A 1én 1am viéc, khi ma 6ng A ong huu thi trong lac dang bd nhiém 6ng B
thi cai Bhavanga n6 chen vao cho do, nghe kip khong? 6ng A 6 ong tir nhiém, thi trong thoi gian ma
chd ong B 1én thi Bhavanga nam déy, hiéu khong? né 1a chat dém.



Thi du t6i dang ngdi nhin, bum, con mit t6i dang nhin nghe cai bum mét cai la nguoi ma khong co
hoc A Ty Bam thi ho tuong la tur mat chuyén qua tai lién, khong phai. Tt lac con mat né lam viéc,
n6 dang nhin vay né dep qué, dep qua..bim maot phat thi tir con mat, con mat lic d6 n6 phai ngung
lam viéc thi céai khoang cach d6 dugc Bhavanga né chen vao, nhanh vo cung. Boi vay cho nén
Bhavanga 1a Tam lam 3 viéc: viéc chét, séng va xen ké, bay gio hiéu chwa? Cé théy t61 viét xen ké
khong? cai Tam nay c6 trach nhiém la chuyén giao nhiém vu. C6 nghia la bay gio t61 dang nhin Vﬁy,
cai bum phat, khoan, cai tiéng gi vay ta? o tleng chién db, thi vira luc chién do thi toi nghe mui lién
vi to1 nghe cai x¢o, cai gi x¢o vay ta? via tlep do thi t61 nghe mui. Thi tir cai chd con mit cta t6i ma
chuyén qua 16 tai ltic @6 1a Bhavanga, r01 tir 16 Tai chuyén qua miii 1a gi ta? 13 Bhavanga, xong
chua? Roi tir luc t6i nghe duoc cai mui rdi toi moi tuong tuong, a trwa nay an banh x¢o ha ta? Thi tur
Nhian chuyén qua Nhi, tir Nhi chuyén qua Ty, 101 Ty thirc, chuyén qua Y thic, y thire 1a toan tinh,
véy 1a trea nay minh 4n banh xéo, ma 1au 1am minh méi 1am banh xéo 1an, chuan bi mét 1im, minh
n minh udng, ald cho ba Phuong, ba Hong tdi 4n, hiéu khéng? xong chwa? Thi tir liic toi nghe mui
roi t61 méi nghi t6i chuyén moi ba Phuong, ba Hong t6i dn 12 mot giai doan chuyén giao nhiém vu,
lac gia doan chuyén giao d6 toi phai co xen ké, hiéu chua? Xong roi sau khi t6i tinh xong t6i méi
xai cai xtic giac, cai than thirc t6i m&i cam cai phone dung khong? thi tir cai dau toi suy nghi ma
chuyén qua cai xtic giac 1a Bhavanga chen vo nita, xong chwa? T6i cam phone t6i bim, lic bim van
1a than thire, van 1a xuc giac dung khong? luc t6i dé nghe toi xai can nao? Nhi can. Pay 1a
Bhavanga ma, n6 1a ho kiép, bai vino la cai thang két néi moi hoat dong trong doi sdng cua chung
ta, boi vay hoi ndy t6i khong mudn dich 1a vi chir Bhavanga no6 hay qua di. Ma glong nhu bay goi
minh hoc trong khoa hoc, minh hoc trén ti tai tit ca minh déu biét acid, trén ta tai déu phai biét
oxygen, trén ti tai déu phai biét chit carbon, ding khong? nhimng chir nay theo t6i thi khong nén
dich boi vi n6 1a ngdn ngir qudc té, dé moi nguoi déu xai giong nhau di. Chir con dich ra thi du chir
oxygen dich dudng khi, carbon dich 1a than khi. Acid dich 1a cuong toan, dich cai do mét 1am, roi
mic cong rdi mai mbt gap sach thang Hy Lap, thing Balan mét 1im, dang nay cir tat ca cur acid,
oxygen, carbon, Nito, Kali xai chung cho no tién, cai doé hiéu khong?

Nhu vay 1a mot 14n ¢6 1am mot nghiép thién &c nao do thi c6 da kin ddo tao ra vo s6 cai Tam dau
thai nay.

T6i vi du nha. By gid t6i quy toi lay Phat ne, khi t6i lay nhu vy t6i da tao ra vo s6 TAm nay, vo s6
Tam dé vé cdi lanh, co nghia 14 toi c6 vo s6 kiép sanh vé coi lanh. Khi ma toi chiri ¢6 1a toi da tao ra
v6 s6 Tam nay cho kiép sau dé t6i sanh vé cdi kho, hiéu chwa? Nhung ma chi ¢6 cai TAm nay
khong, chua c6 du.

Bay gio t6i n6i tim lanh trudc. Toi lay Phat 1a t6i da tao vo sb Tam lanh, nhung ma cai Tam lanh d6
no chi la cai visa d’entrée thoi, visa nhap canh théi. Con cai chuyén ma toi vao dugc trong cai nude
d6 va t6i song nhu thé nao thi né con tiy thudc vao cai chuyén khac - dung khong ta? C6 dat chan
dén Thuy S, 1a c6, cai passport va cai visa du khong? ngoai ra co can cai gi nita dé mang theo? can
cai gi? tién. Toi xin 13i ¢o, t61 O trudng ciing duoc, toi noi thiét, rodi toi s& mua do tai phi truong. Cai
tién m&i quan trong, toi xudng phi truong, toi méc xa lon, ndi thiét voi cd, & tran mic quan xa 1on
to1 khong c6 sg, ma tdi s¢g khong co tién. Toi d& 1am, toi Xuong toi ban Vay né, toi lai ndi voi canh
sat, khong noéi no6 bét sao. Tao bi no 16t rdi nhung tao cé tién, canh sat né s& dat minh di mua do,
hiéu khong?

Thi bay gio cai Tam nay no chi la cai visa d’entrée thoi. Con céi chuyén cd sanh vao trong d6 ma co
sanh 1am ngudi ma c6 tat nguyén, hay 1a c6 nghéo, c¢6 dot, cd ngu, bi tim than, bi Down syndrom,
tat ca nhitng cai d6 1a do cai tién bac ¢6 mang theo c6 du hay khong c6 méi lam cai loai dé, ciing
lam nguoi ma lam nguoi ky cuc 1dm, biét khong? Nhung ma chuyén dau tién 14 nho quéa lanh ma co
¢6 duoc cai TAm nay, hiéu khong? nhung con cai chuyén sau cai TAm nay ma ¢ song ra sao thi d6
1a...cai ndy no chi 1a cai visa, cai passport, qudc tich thoi. Nhung ma lam con ngudi chi ¢6 3 cai do
1am sao ma sdng, c6 hiéu khong? c6 biét bao nhiéu ngudi Viét Nam ciing c6 hd khau, nhung ma ho
séng sao? NO cho ra hai qua. Qua dau tién 13 nd cho you tai sanh di dau: suc khoe, nhan sdc, tri tué,
tai san, uy tin, quan hé xa hoi. Thi 6 cai né né nam & khuc giita, khic nay toi dat tén 1a 75 tudi di.
75 nam d6 you c6 cai gi? D6 1a qua Binh sinh. Con cai quéa Tai sinh 1a ngay chd nay né. Nho cai do
ma you dugc dau thai vo 1am cho, 1am heo. Minh phai déng ¥ v&i nhau, 1am cho nd ciing ¢6 cai doi



song khac nhau, diing khong? thi du ché rimg n6 khac ché nha, ché nha c6 nhiéu loai, ché nha giau,
ch6 nha nghéo. Khoan, cho c6 hay 1a ché kiéng, biét ché co khong? cho co 1a ché ma khong co
chung loai gi ddc biét hét. Con cho kiéng: chihuahua, berger...chd Ngao Ty tang. Con ché c6 13 ché
tap, cai do chi c6 nhau thoi nha. Cling sanh 1am cho nhung c6 coi khiic ndy cia may con ché khac
nhau. Ché nha gidu 13 coi nhu dugc dn uéng ngon lanh, 16i duoc 40 4m, dugc chd nam tim lum hét.
Bay gio toi1 cai nay la cai gi? Cai Bhavanga nay luc ma nd xen ké nod c6 tén la Bhavanga. Nhung ma
mdi khi bit dau mot cai chu trinh hoat dong ctia 6 Can thi nd c6 cai tén 13 vira qua/ring dong/dut
dong. Nghe hiéu khong? tirc 14 cai Bhavanga ndy trudc mdi cai qua trinh 1am viéc ciia 6 Can, né
cling la Bhavanga nhung ndé mang cai tén maéi d6 1a vira qua/ring dong/dut dong.

C06 nhd t61 nodi trong doi séng minh 12 mot chudi dai hoat dong cua 6 Cin, dung khong? thi luc ¢o
ngii thi ¢ xai toan 1a Bhavanga khong, khong c6 chuyén gi dé néi hét, ma luc ¢ thic thi 6 Can
thay phién nhau lam viéc, dung khong? 6 Can ¢ lam viéc, ma mdi 1an ma Nhén cin ¢6 lam viéc thi
phia trudc n6 c6 3 sat na Bhavanga n6 mang cai tén nay.

Bhavanga xuét hién lién tuc trong doi séng va trude moi hoat dong cua timg Cin trong 6 Can.
Chung duoc goi bang mot cai tén khac.

Nhu mét nhén vién 18 tan khi ra khoi khach san hodc mot dia diém event nao dé, su kién nao do thi
anh tr¢ lai tén cii do cha me dat, nghe kip chua? Trong chd 1am viéc anh dugc goi béng mot cai tén
m&i 1a nhan vién 1& tin. Ma by gid cai anh d6 hét gio 1am viéc anh tré vé nha thi kéu bang tén gi?
chr vé téi nha lam sao con tén 18 tin nita, vé mic 4o thun ba 16 1am sao 18 tin & nha lam gi co, luc
vé toi cong 13 bit ddu Téo ndu com, bong em, gid gao. Khi ma mic dong phuc budc vé mot cai
event, mot cai khach san, mot su kién thi moi nguoi phai kéu ndé mot céi tén khac, ma bay gio 1 ty
thang trong do, thang ndo lam nhiém vu d6 déu duoc goi tén 1a 1& tan hét, dung khong?

O day ciing vay, ngay trong liic ngu n6 duoc goi 1a Bhavanga, nhung ma trudc moi hoat dong cua 6
can thi la 3 sat na thi n6 dugc mang tén nay. T6i hoi c6 trong mot giot nude mit nd c6 bao nhiéu
thanh phan hoa chit? cd hoc cho biét chir ¢6 c6 thé 13y tay cb ro ting thanh phan trong d6 khong,
¢6 hiéu khong? trong mdi mot giot nude, nude chanh, nude ché, nude chéo, minh b1et c6 bao nhiéu
chat, minh hoc minh biét vay thoi. Chir biy gid ma minh lam sao minh c6 thé 1dy mét ma nhin dugc
ting thanh phan héa chit trong d6 dugc, vay minh khoi hoc, dung khéng?, C6 con cho né di chin
trau hét di vi hoc xong né dau c6 biét gi dau. C6 nhidu ngudi ho hoc né néi nhanh qua minh dau co
thdy dau Thay, & vay kéu con di chin tran hét di. Tai vi may cai ma nd hoc dau co thiy bang mat
duogc. Nhu trong vét 1y bao nhiéu cai cong thirc vat Iy minh toan phai xai cai nay khong (cai dau)
chtr minh dau c6 1dy méat minh nhin dugc.

Nhu vay thi cir mdi lan ta tao nghiép thién 4c 1a ta tao ra hai thir nghiép d6 1a nghiép Binh sinh va
Tai sinh. Thi Nghiép Tai sinh 1a cai TAm dau thai vao cac ¢di. Con Binh sinh tirc 12 nguyén céi loat
nay déu la TAm qua. Mot loat TAm nay déu la TAm qua, chi trir ra c6 cai nay thdi, trong A Ty Dam
goi 1a Tam Javana. Chi c6 6ng nay 1a Thién ac doi nay thoi, con toan bd mdy Tam kia déu 1a qua
qué khtr hét. Nhung ma giai doan nay n6 gdbm 7 sat na nha. Giai doan Javana nay, nghia 1a mdi mot
phut gidy trong 1ong c6 c6 thién 4c thi giai doan thién 4c dugc goi bang thuat ngit 1a Javana. Con céi
6ng ma xen xen keé tir thdy chuyén qua nghe, nghe chuyén qua nhin, cai é6ng d6 1a Bhavanga, va lac
¢6 ngu cling 12 Bhavanga. Bhavanga no lam 3 viéc nhé khong? chét, sdng va xen ké. Nhung ma khi
n6 lam viéc dau thai thi no mang céi tén 1a Tam Tuc sanh, hiéu khong? con khi nao n6 lam cai viéc
chét minh goi 1a TAm ménh chung, hiéu chwa? Con phan gitta nay thi né mang cai tén 1a Tam
Bhavanga suong vay thoi.



